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Le storie della settimana
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Littizzetto, nella casa
che protegge dal dolore

9 altruismo & come il mal di
L denti, o ce I'hai o non ce
I'hai. Luciana Littizzetto &
malata grave di altruismo da quan-
d'era bambina. Tanto per comincia-
re: avesse potuto farlo avrebbe por-
tato a casa ogni cane o gatto in diffi-
colta trovato per strada. A scuola re-
galava ogni cosa che sua madre
comprava per lei. E non cera volta,
per dire, che non andasse a giocare
in cortile con gli amichetti rubando
«manciate di cicles» dal bancone
della latteria che i suoi genitori ge-
stivano a Torino. Per inciso: é rima-
sta l'unica a chiamare cosi i
chewing-gum. «Ne prendevo in
quantita, poi scendevo e li distribui-
vo» racconta. «Ogni volta era un fi-
gurone ma posso essere sincera fino
in fondo?» sorride. Sentiamo. «Lo
facevo anche perché avevo il mio bel
tornaconto, la gratitudine!».
Gratitudine é la parola giusta per
cominciare a raccontare dell'incon-
tro fra Luciana e CasaOz, un posto
dove siaddomestica il dolore davan-
tialloscorrere lento del Po, a Torino.
CasaOz é la casa di chi ha bisogno di
respirare di fronte a una malattia
che toglie il fiato. £ il mondo di mez-
zo fra la casa propria e una stanza
d'ospedale. Se sei la madre o il padre
di un minorenne o di una minoren-
ne malata, se devi affrontare i mostri
della chemioterapia, della sofferen-
za fisica, dell'incertezza, del diso-
rientamento nello spazio e nel tem-
po, CasaOz é per te. Non importa se
vieni da mille chilometri o dal quar-
tiere accanto, non importa che lin-
gua parli, se sei ricco o povero o di
che religione sei. A CasaOz ti aspet-
tano, ti vengono a prendere, ti ac-
compagnano, ti ospitano, cucinano
per te, tioffrono un divano o unletto
perriposarti, unalavatrice per lavare
i panni, libri da leggere e tivi da

guardare.
Le porte spalancate a tutti

Se vuoi c'é gente che si prende cura
degli altri tuoi bambini, quelli che
stanno bene e non é giusto che pas-
sino tutto il giorno in ospedale solo
perché non sapresti dove lasciarli.
CasaOz é per te anche se vuoi pren-
derti un'ora di pausa per comprarti
un vestito e lasciare in mani sicure
tuo figlio che vive su una carrozzina
da una vita. E pazienza se non hai i
soldi e non puoi offrire che pochi
euro. La solaregola da considerare &
che la persona malata o in difficolta
nonabbia piu di 18 anni (anche se c'é
qualche eccezione). Luciana Littiz-
zetto é atterrata in questo pianeta
tanti anni fa, quando CasaOz aveva

di GIUSIFASANO

Da anni l'attrice sostiene la realta torinese che si prende cura dei malati e delle famiglie
Enrica Baricco con un gruppo di amici ha dato forma all'idea di creare un luogo speciale
A CasaOz ti aiutano, ti ospitano, cucinano per te, ti offrono libri e divani per riposarti

Entrando mi sono riempita
gli occhi di una bellezza che
ti fa stare bene, perché sei
gia in un momento nero e
non sei contento: hai tanto
bisogno di essere coccolato

C’¢ chi sostiene che quella
degli avari sia una specie di
malattia, ma forse é il caso
di non trovare il nome di
una malattia per qualunque
cosa. Donare da un senso in
questo non senso generale

trovato posto nelle palazzine dell'ex
Villaggio Olimpico. Era il 2007, i pri-
mi passi. Ne aveva tanto sentito par-
lare da Enrica Baricco, una donna
cheall'epoca conoscevaappena. Alla
figlia piccola di Enrica avevano dia-
gnosticato una malattia rara e per
anni lei aveva contato i giorni con le
visite mediche, le flebo, le terapie.
Poi la piccola era guarita ed Enrica si
era detta che sarebbe stato bello in-
ventare un luogo capace di tenere il
male fuori dalla porta - o quantome-
no provare a sbattergliela in faccia -
anche in situazioni cosi difficili. Era
la luce di un'idea e lei, architetta, ha
chiesto aiuto agli amici. Ci state? Po-
chi mesi dopo quell'idea era realta:
CasaOz. Quando Luciana ci ha mes-
so piede per la prima volta ha visto
un mondo a colori nonostante tutto,
sié riempita gli occhi di «unabellez-
za che rende i giorni piu piacevoli»,
come dice lei, «che ti fa stare bene

perché sei gia in un momento nero e
non sei contento. E allora hai piti bi-
sogno che mai di essere coccolato
dalle persone e dalle cose, e in un
posto bello é piu facile perché si sta
meglio. Come diceva quel vecchio
spot sulle caramelle: non basta ma
aiutax.

Guai arrendersi alla sciatteria, al
brutto. «Una mia amica - racconta -
gestisce centri per il recupero di tos-
sicodipendenti: ha deciso di appen-
dere ai muri opere di giovani artisti.
Ogni tanto a qualcuno partono i cin-
que minuti e spacca tutto ma fa
niente, lei continua imperterrita
perché é convinta che la bellezza
porti armonia anche dove c'é soffe-
renza, e io sono d'accordo. Non fa
nulla se non basta». Inutile dire che
Luciana é diventata la pit grande so-
stenitrice di CasaOz, che da quel
giorno é tornata mille e mille volte,
che i suoi contributi hanno fatto

spesso la differenza, che ha sempre
investito energie, idee e tempo per
partecipare a eventi e raccogliere
fondi su quel luogo unico in riva al
Po. Adesso é I, CasaOz. Accanto al-
l'acqua. Quasi mille metri quadrati
di spazio comune immaginati e co-
struiti da Enrica Baricco in un'area a
sud di Torino, al posto di una disca-
rica. Ormai lo sanno tutti in citta che
quella é la casa di chi ha bisogno di
quotidianita (dalle g del mattino alle
otto di sera). La quotidianita come
cura, qualcosa che nessuna stanza
dalbergo potra mai offrire. E sotto il
tetto di CasaOz ci sono anche quat-
tro mini-appartamenti per ospitare
h24 famiglie non numerose per pe-
riodi limitati. Enrica ha fatto i conti:
per tenere in piedi tutto questo ser-
vono pitt 0 meno 800 mila euro I'an-
no. Sarebbero molti di pitt se non ci
fossero i Magazzini Oz, la cooperati-
vache fadapuntodiincontroe risto-
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di PAOLO BALDINI

Una mia amica gestisce
centri per il recupero di
tossicodipendenti e ha
deciso di appendere ai
muri opere di giovani
artisti, & convinta che

la bellezza porti :
armonia anche dove

c'e sofferenza: e io

sono d’accordo

Locchio di papa Truffaut sull'infanzia. Il disagio di crescere.
La vertigine che si prova affacciandosi alla vita adulta filtrata
dalla cinepresa di un maestro. ll ciclo di Antoine Doinel e il
tragitto che va dall'énfant sauvage alla chambre vert, dai Baci
rubati ai tormenti di Adele H. Gli anni in tasca (1976) di un
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Truffaut sensibile ed enciclopedico. Piccoli drammiin un

collegio dell‘Alvernia: tutto ruota intorno al gitano Julien, la

cui famiglia & un vaso di Pandora di guai. La scuola, le corse 3
nelle strade, l'estate accecante. E la lezione indimenticabile

del maestro Richet, che fu la premessa dell'Attimo fuggente.

Nella foto della pagina di sinistra e nelle immagini qui sopra
e sotto, alcuni momenti vissuti all'interno della struttura
«Casa Oz», quasi mille metri quadrati di spazio comune
realizzati in un‘area a sud di Torino dove prima c'era una
discarica. Chi ha bisogno della «quotidianita che cura» pud
rivolgersi qui, dalle 9 del mattino alle 8 di sera

rante e che destina tutti i suoi pro-
venti alla Casa. E ce ne vorrebbero
molti di piti se tante aziende non de-
cidessero ogni anno di donare i loro
prodotti (dal detersivo alla pasta,
dall'assicurazione ai mobili). Ogni
anno, appunto. Che significa ritro-
varsi tutte le volte punto e a capo.
Con le incertezze di sempre in ag-
guato: ce la faremo a raccogliere ab-
bastanza soldi anche stavolta? Riu-
sciremo a pagare lo staff? Enrica si
arma disanta pazienza e fail giro dei
potenziali sponsor ma, dieci anni
dopo il loro primo incontro, é anco-

ne corsa con il fiato corto. E un‘as-
sunzione di responsabilita». C'é una
parola bandita dal vocabolario di ca-
sa Littizzetto: avarizia. «C'¢ chi so-
stiene che quella degli avari sia una
specie di malattia ma forse ¢ il caso
dinon trovare il nome di una malat-
tia per qualunque cosa. Io prenderei
in considerazione anche il fatto che
unavaro possa essere semplicemen-
te stronzo...». Donare, spendersi per
glialtri, «ti sembra di avere un senso
in questo non senso generale», per
dirla con una Luciana che si com-
muove parlando dei suoi «momenti

disorienta, atterra» dice. «Ci vorreb-
bero mille CaseOz per provare a te-
nerle testa, perché in quella casa c'é
il mondo come dovrebbe essere,
senza pietismo». Come Luciana Lit-
tizzetto e Claudio Bisio moltialtri so-
no rimasti incantati dal mondo di
CasaOz. La scrittrice Paola Mastro-
colale ha dedicato un racconto che &
un piccolo capolavoro (La casa dove
passa il tempo). Lo scrittore Ales-
sandro Baricco ha aiutato suasorella
Enrica ogni volta che ha potuto. La
scrittrice Chiara Gamberale ha devo-
luto alla Casa parte dei proventi del
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di SIMONE TEMPIA

Il mio maggiordomo immaginario

«Come ti sembra questa
delusione, Lloyd?».

«Ho l'impressione che non le stia
particolarmente bene, sir».

«Lo so, Lloyd! E troppo grande per
me».

«Questo perché le delusioni sono
spesso cucite su cid che crediamo
di essere e in realtd non siamo,

ra una volta Luciana a darle una ma- I mini di grandissima crisi», quelli in cui  suo Qualcosa. 1l regista Alessandro Campagna sir».

no: il 30 gennaio sara diffusolospot ~ appartamenti  «mi sbatto al santuario della Conso- ~ Avataneo é I'autore di un film docu-  Daoggiandrain «Dei capi inutili e da buttare,
solidale che lei stessa ha girato con diCasa Oz lata, mi siedo e sto li, senza fare mentario che, owvio, siintitolaCasa- ondalo spot Lloyd?».

Claudio Bisio per chiedere donazio-  cheospitano  niente. 0z. Doveva essere un lavoro di pochi ~ solidale che «Non se li usiamo per ritrovare la
ni. «Ci serve - dice - che singole per- per periodi mesi, ha girato immagini per otto  Luciana Littizzetto ~ NOStragiusta dimensione, sir».
sone o aziende prendano a cuore Ca- limitati La malattia destabilizza anni. Lasuaéladefinizione perfetta: hagiratoassieme  «Falla riporre nell armadio dei
sa0ze tutti gli anniversino una cifra, le famiglie «Quel posto - dice - € un motore che  aClaudioBisioper ~ buoni costumi, Lloyd».

perché soltanto cosi sara possibile di bambini Per esempio quando suo padre sta-  trasforma la sofferenza in energia».  chiedere aiuti per «Con molto piacere, sir».

fare progetti invece che arrivare a fi- ricoverati va male: «La malattia destabilizza, ©RIPRODUZIONE RISERVATA  Casa0z.



